Guia Basico de Infraestrutura para Redes VOZ e DADQ
Verséo: 05

Introducao

Buscando uma padronizacdo e orientacdo a futuratlagbes que necessitem do
lancamento de cabos 6pticos ou metalicos voltados telecomunicacdes pela extensdo dos campi
da Unicamp, apresentamos um guia para alinhamestintbrmacdes e procedimentos que devem
ser seguidos no planejamento e execucao dessgetiparvico.

1. Backbone UniNet

O Backbone UniNet, conhecido como rede externanétituido pelos links externos que
interligam os campi da Universidade, e também liGgticos internos para atender localidades
distribuidas dentro do campus de Bardo Geraldesgssntos sdo denominados Telcommunication
Closet, TC (antigo N6 de Telecom).

Atualmente existem 24 TC’s para abrigar servicdscteanunicacdes através de armarios
distribuidores/concentradores de cabos Opticos rderamlos DGO’s de rua. Nesses TC's sdo
concentrados servicos de voz (PABX autbnomos ouldjas remotas), dados e imagem, sendo
ponto de passagem de interligacdo para os prédiosnatlades proximas, via fibra ou cabos
metalicos.

Os campis de Piracicaba e Limeira, como também nidades CPQBA, COTUCA e
Escritorio Sdo Paulo também devem utilizar desia gara atender necessidades locais uma vez
gue a tecnologia recomendada é a mesma.

1.1. Backbone

E de responsabilidade do Centro de Computacio, @CHRdministracdo e gerenciamento
de toda infraestrutura e servigos relativos a ebssgando seus procedimentos conforme a
resolucdo GR05/2005 http://www.pg.unicamp.br/resolucoes/2005/indresdi@iB# - e Instrucdes
Normativa do ConTIC, compreendendo toda a ligagitee€'TC’s”, DGO’s e as unidades que
compdem o Backbone UniNet.

2. Rede Externa

2.1 Dutos subterraneos e caixas de passagem
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Atualmente, os cabos Opticos do Backbone estdo adanios em dutos subterrdneos e sdo
acessados através de caixas de passagens tipocB&radas por toda extensdo dessa rede. O
mesmo vale para a infraestrutura seca de voz, tassetendo as caixas de passagens identificadas
por “Telefonia”. Em ambos os casos, os dutos stiiteos utilizados sdo de PVC e PEADs 50mm.

No padréo de infraestrutura subterranea utilizadamente, a tubulagcdo que compde a rede
de dutos é formada por 7monodutbsos de polietiieno (PEAD) de alta densidade para
telecomunicagfes, com diametro interno entre 40n%@nem, parede com espessura de no minimo
3,7mm para uso subterraneo e lancamento convehciemaros langamentos de cabos devem
atender as normas NBR 14.683-1, NBR 15.155-1 earfoonidade as normas ANATEL, cintados
em campo com guias de nylon n°® 2 ou corda de petietn® 2.

Para o padrao de infraestrutura de voz utilizade, heo tubulacdo que compde a rede de
dutos € formada por 2 ou mais monodutos lisos d€ Bv¥m diametro interno medindo entre
100mm ou PEAD de no minimo 75mm com as mesmas tedsdicas definidas acima para o
Backbone, e futuros lancamentos de cabos tambéendatender as normas NBR 14.683-1, NBR
15.155-1 e em conformidade as normas ANATEL, cioéaeim campo com guias de nylon n® 2 ou
corda de polietileno n° 2.

Os dutos devem ser enterrados em valas com prdfashelide 90cm e envelopados com
concreto em caso de travessias das ruas ou ofaemo&imentacdo de veiculos. Devera ser
lancada na vala uma fita metélica de adverténcaliacdo no sentido longitudinal dos
monodutos. A construcdo da vala pode ser feitanp@io de escavacdo ou por outro meio nao
destrutivo com o auxilio de maquinas.

As caixas de passagem para o backbone deverdm ggrodR2 (1100 x 600 x 900mm),
construidas em alvenaria simples acabada ou préaaielem concreto contendo fundo acabado e
dreno com brita.

Junto ao piso devera ser instalada uma moldurecifispepara acomodar uma tampa de
ferro fundido, e conforme deciséopartir de janeiro de 2011, ficou definido que a insricao
dessas caixas passam a ser "TELECOM" para os sepds de dados ou VO£ em seu interior,
devera ser fixada uma barra “C” para acomodacaaaoss. A distancia entre caixas de passagem
ndo deve ultrapassar a 45m em linha reta, sendgatinio caixa de passagem nas curvas.

TELECOM

Guia Baésico de Infraestrutura para Redes VOZ e DADOS Pagina2



=
- ey -\-]
- Mo m

A rede externa das unidades, assim como a su@digag;backbone da universidade, devera
ser implementada da mesma maneira que o padraa,goara dados e voz, com no minimo de 4
monodutos seguindo todas as outras recomendac@esid® e materiais anteriormente citados.

2.2. Consideracoes:

« Os monodutos deverao ser continuos, sem emendas;
+ Poderdo ser cintados com abracadeiras em tamanpropriadas ou amarradas,
preferencialmente com materiais plasticos;
« Nao devera haver nenhuma curvatura nos monodutgadas entre caixas de passagem.
Qualquer necessidade de alteracéo de rota, é Ageessonstrucado de nova caixa;
+ Os drenos nos fundos das caixas de passagem deeer@mmpletados com brita;
« Certificar que ndo haja buracos ou frestas que ig@ma infiltracdo de raizes ou acesso
de roedores ao interior das caixas de passagem;
« Nao utilizar produtos complementares como curvaa gae o feixe de monodutos acesse
as caixas de passagem.
+ Em relacdo a cabos 6pticos informamos que:
» Cabe a CONTRATADA, ap0s o lancamento e conectdiizagos cabos Opticos,
realizar testes de continuidade e atenuacao danoses
» lIdentificar o cabeamento optico em todas as caleapassagem e nas extremidades
dos cabos, utilizando etiqueta a prova d’agua, d€ierioravel, com os dizeres
“CUIDADO — CABO OPTICO” e informar a rota e o conpento do cabo.
» Deixar guias lancados entre caixas para utilizigtima.

3. Redes internas (prédios e barracdes)

E de responsabilidade da Unidade administrar engierea infraestrutura e servigcos internos
relativos a telecomunicacdes, conforme orienta 835R05.

Nas redes internas, os caminhos para lancamentgcades metalicos e O6pticos sao
considerados criticos, tendo em vista implicareratdimente na qualidade da rede a ser instalada.
Dos maiores problemas encontrados podemos citar:

« Estrangulamento dos condutos por excesso de csigofficando a perda de capacidade

de receber o cabeamento, lembrando que a capadadidesdeondutos é medida pelo pior

deles;

+ Rebarbas metalicas e plasticas que acabam por rengkanificar o cabeamento quando

do langamento;

« Curvas em 90° o que provoca perda significativacayacidade de trafego tanto para
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fibra 6ptica como cabos metalicos podendo danificaiesmo;

« Utilizacdo de dutos de PVC hidraulico (esgoto, apot@vel e pluvial) em prumadas das

caixas que acessam a entrada dos prédios, ao devétetrodutos congurvas longase

medidas adequadas.

A seguir apresentaremos 0s materiais para pass@geabos e organizacdo da rede interna
de telefonia e dados

3.1 Canaletas:

Consideramos viavel o uso de canaletas plastio#som com prejuizo estético, como melhor
alternativa de instalacéo, relevando as frequeaalitesacdes da disposicao fisica do mobiliario nos
cbmodos dos prédios.

3.1.1 Tipos de canaletas

3.1.1.1 Standard:

Sdo as canaletas mais comuns no mercado, encanteaddojas de materiais elétricos.
Geralmente vendidas em barras de 2m podem ser tesmt@®m nas cores cinza e creme,
confeccionadas em polietileno virgem ou recicla@ossuem diversas medidas de seccao e pelo
menos trés tipos de fechamento.

Recomendamos o0 modelo de canaleta semi-aberta, éendista a facilidade de diferencia-
las visualmente das canaletas fechadas, sendoukse utilizado em instalacdes elétricas. O
modelo semi-aberto permite a passagem de cabosades doelos orificios existentes. N&o
recomendamos a utilizacdo das canaletas abertas.

Este tipo de canaleta ndo permite a utilizacdoatleamento de dados e elétrico pelo mesmo
duto, pois por norma, os cabos podem ficar proxjrangetanto, se separados por algum elemento
isolante.

Quanto as medidas das secc¢des utilizamos:
« 30 x 30mm apenas para derivacdo em divisorias;
+ 50 x 50mm como padréo (paredes);
« 80 x 50mm para troncos ou descidas tipo prumada.
A tabela abaixo define a quantidade maxima de cabofuncdo da sec¢édo das canaletas.

Seccado da canaleta Qtde recomendada
30 x 30mm 16
50 x 50mm 44
50 x 80mm 70

3.1.1.2 Multicanal:

S&o canaletas plasticas ou metalicas projetadasiBspmente para cabeamento estruturado.
Possuem sistema unificado para roteamento de r@gens, dados e energia elétrica com total
enquadramento as normas técnicas, com praticidadeéernidade e estética. E imprescindivel a
utilizacdo dos acessorios para estes modelos @detas como: separador de cabos, curvas, “T”,
emendas, outlets, etc
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No mercado existem varios fabricantes e cada umsews respectivos acessorios.

[T —

3.2 Eletrocalhas

— ="

As eletrocalhas sdo bandejas metélicas fabricattashapas de a¢o dobradas em forma de
“U”, podendo ser com ou sem virola (abas voltadasa arte interna), proporcionando maior
resisténcia a flexo-tor¢ao. Elas podem ser totaknpetfuradas, oferecendo ventilagdo nos cabos,
com furos oblongos de 7x25 mm, espacados entra &5emm no sentido transversal e 38 mm no
sentido longitudinal, ou lisa para instalacdes leticamente fechadas, com furos oblongos de 7x25
mm apenas nas extremidades, para unido das peatetfocalhas sdo bem indicadas para abrigar
0 cabeamento estruturado desde que observadasaatedaticas técnicas do produto, bem como
sua correta instalacéao e utilizacdo. Proporcionaanaaminhamento de cabeamento estruturado de
alta capacidade, podendo ser utilizada de formeeafgaou sobre forros. Em caso de utilizagéo de
eletrocalhas sobre o forro, recomenda-se espdeia¢d@ ao acesso para lancamento e fixacao de
cabos atraves de alcapao que possibilite a exedaggervico com facilidade.

Consideramos 100 x 50mm como melhor dimensédo dedse@odendo ser do modelo
perfurado ou liso. Nao necessariamente precisantatapa. Existem algumas eletrocalhas no
mercado com bordas vincadas, que evitam danosh@amento quando do lancamento.

Seccao da canaleta Qtde recomendada

100 x 50mm 96
3.3 Suportes:
r//_‘
- 0
- |0 0
0 0 0

L]
]
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Os suportes especificos poderdo ser utilizados ipatalacdo de cabeamento estruturado.
Podem ser fixados em paredes de alvenaria ou tinehaté mesmo em pendurais de forros.
Também possibilitam o0 uso no entre-forro ou emitoeapostos onde possa guiar e proteger 0s
cabos.

Os suportes podem ser encontrados no mercado gavidade que varia de 1 a 300 cabos.

3.4 Caixas de passagem:

Recomenda-se caixas de passagem em aluminio n@pardl ou X, 4” x 2”, sem pescoco,
com furacao de %". S&o compostas de base, sureggeks RJ 45, tampa, tampao e niple.

Existem no mercado pelo menos dois tipos de supdltesuporte utilizado na Unicamp sao
para jacks das marcas Panduit, AMP ou Hellermawiependente da categoria do cabo.

O uso de niple é fundamental sendo que tem conatiwbjproteger os cabos UTP.

3.5 Sugestbes de instalacao:

A instalagdo da infraestrutura de rede deve sempanhada da infraestrutura elétrica
considerando que sua utilizacdo sera em pontosnpo8x Para cada posto de trabalho é necessario
pelo menos dois pontos de telecomunicacdes eotrédias elétricas.

Uma das opcdes € a utilizacdo de canaletas espadad que jA prevéem a passagem dos
dois tipos de cabo, os elétricos e os de dados.

Outra opcao de menor custo € a canaiadard. No desenho a seguir apresentamos duas
alternativas de utilizacdo, na qual, a instalagi@shuerda, demonstra a padronizagdo com caixas
de passagem e, a da direita, exibe caixa de passageconjunto com um filtro de linha que
disponibiliza até oito tomadas elétricas.
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Outras alternativas poderéo ser utilizadas desdatundam as normas e padrdes correntes.

A forma de se instalar estas infraestruturas ddesea em conta a concepcao dos prédios da
Unicamp. Poderédo ser instaladas diretamente naslggde alvenaria ou, caso haja a necessidade
de transpor caixilhos, pode-se utilizar uma madeoa largura de 25cm a 30cm por 2,5cm de
espessura, ou mesmo uma prancha de postformingacalmamento em férmica.

Na instalacédo destas madeiras ou pranchas deveyBssgvada a altura em funcéo da NR17.

Para locais onde se trabalhe sentado, a alturanesada da mesa varia de 72cm a 75cm.
Entdo recomenda-se que as madeiras deverdo sdadlast de forma que a canaleta inferior fique a
uma altura de aproximadamente 95 cm.

Em locais em que se trabalhe em pé, a altura rewteda da mesa ou balcdo varia de 80cm a
100cm. Nesse caso as madeiras deverao ser instaladarma que a canaleta inferior fiqgue a uma
altura de aproximadamente 115cm.

Os exemplos de instalagcao podem ser verificaddgua a seguir.
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3.6 TC:

Telecommunication Closet (TC) ou sala de telecooagiies € o local especifico para
instalacdo de equipamentos de rede. Consideratinit® de distancia do cabeamento que é de no
maximo 90m, essa sala devera ser localizada nuah éoeiidistante do prédio. Esse local deve ser
climatizado para assegurar a performance dos ageitas que geram demasiado calor.

Em caso das medidas dos cabos ultrapassem o 8stdeelecido, devera ser criado outro
TC. As medidas ideais desta sala s&o de 2,0 x 2,5m.

O no-break e quadro elétrico de informatica podéiG no interior do TC, seguindo as
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recomendag0des do iterh.“Instalacdes elétricds

3.7 Consideracoes:

+ Somente executar paredes e divisOrias ap0s a instgdio das canaletas;

« Somente instalar o forro, qualquer que seja ele, &s lancamento dos cabos na
eletrocalha;

« As canaletas deverao ser instaladas de forma cantin

« Retirar as rebarbas da eletrocalhas;

« Deixar a cabeca do parafuso para o lado internelda®calhas;

« Qualquer recorte, feito em eletrocalha ou caixaativet para passagem de cabos, devera
receber acabamento em plastico (debrum);

« Instalar pontos de acesso via alcapado no forranagfie técnicos possam trabalhar na
expansdo ou manutencado da rede de telecomunicdgfeédio.

4. Prumadas

As prumadas sao utilizadas para interligar os &sdae um prédio. Do local do rack devera
haver uma prumada para atender cada andar que diernaenvio de cabos para conexdo. Esta
prumada devera ser um eletroduto de PVC preto, g@ra de passagem no lado externo do
prédio. Para tanto deverao ser utilizadas curvags

Os eletrodutos deverao ser instalados utilizandacaldeiras apropriadas que permitam uma
boa fixacdo dos mesmos.

A prumada deve entrar na parte traseira das casallet cabeamento estruturado. Caso as
canaletas sejam pequenas, utilizar canaletas cbas@ maior. Observar que, se numa canaleta
houver a necessidade da chegada de duas ou maiadas, estas deverdo ser instaladas umas ao
lado das outras. Recomenda-se que em instalacées,n®@ ocupacdo deve ser de até 40% da
capacidade do duto e em reformas ou ampliagéespeapacao pode chegar a 60% da capacidade
do duto, garantindo assim que os cabos ndo serdalrdéorcam mais que 0 necessario.

A tabela abaixo define a quantidade méxima de cabusfuncdo do didmetro dos
eletrodutos.

Diametro do tubg Qtde recomendada
Yy 5
1" 9
11" 20
2" 36
2" 50
3” 80

No desenho a seguir pode-se observar, tomando loasgoum prédio padrao, trés opcdes de
instalacdo de rack e encaminhamento das prumadas.
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5. Instalacdes elétricas

As instalagfes elétricas para informética develiaecer aos padrées da NBR5410, que € a
norma mais indicada para uma rede elétrica dedpd®i Algumas recomendacfes Sa0 necessarias:

« Adquira materiais elétricos de boa qualidade éfmatos pelo INMETRO;

« Dé preferéncia a utilizacédo de cabos ao invésaseclitricos;

« Para cada circuito elétrico de 16A utilize cabo2¢emm? e ligue em cada circuito no

maximo 5 microcomputadores pessoais;

« No caso de servidores, é necessério verificar aaddan dos equipamentos para

dimensionar os circuitos;

« Certifique a utilizagédo correta de terra e neutro;

« Caso haja necessidade, utilize estabilizadoresrd£id de boa qualidade;

« Caso haja falta frequente de energia elétrica poilog periodos de tempo onde seja

importante manter continuamente em funcionamergquipamento, utilize no-break de boa

gualidade;

+ Observe a polaridade das tomadas elétricas confdasenho abaixo, ndo permita que

exista possibilidade de inversao durante a inslalac

+ As tomadas elétricas deverdo possuir identificagéotenséo, circuito e quadro de

comando a que pertencem;
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+ Garanta a equipotencialidade do sistema de atentame
« Utilize as cores corretas dos cabos (ou fios) coméoABNT;

Fase= Preto, Vermelho ou Branco (RST)

Neutro = Azul Claro

Terra = Verde ou Verde/Amarelo
« Utilize circuitos com ligacéo terra, neutro e fasgependentes, ou seja, todos os fios do
circuito devem chegar ao quadro de distribuicatineeatar apenas o respectivo circuito de
forma clara e simples, facilitando a identificacBwalizacdo de problemas e alteracGes de
circuitos;
« Sempre que possivel utilize um quadro de distrédmiespecifico para alimentacdo de
informatica, mesmo que nao seja estabilizado autdmupto (ligado a um no-break). Dé
preferencia a um disjuntor referencial (DR) dea2&0Amp para cada grupo de circuitos ao
invés de ter um de 100Amp para varios circuitoseendo possuir a finalidade de protecao
contra choques elétricos, prefira os de correnteimal de fuga de 300mAmp.

P

o

Fase — — Peutro
Terra ]

&40 0,05 mm

6. Execucao de projetos de infraestrutura ja existae

As instalagfes pré-existentes serdo indicadas coeio facilitador para atender a execucéo
de um projeto. A falta desta infraestrutura exigececado conforme orientado no Iltem 1 deste
documento. Algumas orientacdes e recomendacdeses@ssarias para uso da infraestrutura pré-
existente:

a. Backbone:
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Observar a padronizacao apresentada no item 1 e 2.
Para uso dessa infraestrutura o projeto devengatecer do CCUEC e as orientacfes abaixo
deverao ser seguidas e atendidas;

« Empresa deverd ter equipe capacitada para trabalhdfibra 6ptica ou cabo metalico
para voz;

« A todo segmento langado, devera ser utilizado emuoto um cabo guia e identificagdo
com plagueta padrdo de mercado, conforme espa&disaditadas neste documento;

+ Identificar os locais onde serdo necessarios sende expansao e executar baseando-se
nas especificacdes do item 1 deste documento;

+ Identificar e executar servico de desobstrucdoudesdde PVC ou PEAD existente na
rota, caso estejam obstruidos;

« Identificar e executar limpeza de caixas de passd@é ou R2 existente na rota, caso
estejam com terra ou entulhos;

+ Identificar e reformar tubulacdes e caixas de gpgBaR1 ou R2, recuperando parcial ou
totalmente inclusive seu interior, baseando-seespscificacdes do item 1 deste documento,
caso estejam danificadas.

Para sessdo de uso de rota aérea via posteam&8tGderefeitura — Divisdo de Sistemas
da Prefeitura do Campusdevera ser consultada, pois sdo os responsaveisgiabelecimento das
normas e orientagdes técnicas sobre uso dessa via.

b. Unidades:

Havendo necessidade de uso da rede externa onantdes unidades, ou mesmo a sua
ligacdo ao backbone da universidade, a contrataleeré consultar previamente a unidade
solicitante e 0 CCUEC para uso desse recurso. Agade séo responsaveis pela administracéo da
infraestrutura e servigos dentro de sua rede, sassi ndo pode interferir ou utilizar, sem prévio
acordo, a infraestrutura da unidade vizinha ou @JEC, em caso de uso da infraestrutura do
backbone.

7. Normas aplicaveis

+ NBR5410 - Instalacdes elétricas de baixa tensao;

+ NR10 - Seguranca em instalacdes e servicos erntielatie;

+ EIA/TIA 568-A — Cabeamento de telecomunicacdes ‘B&dtpara edificios comerciais;

« EIA/TIA 568-B.2.1 — Cabeamento de telecomunicacd€at6” para edificios
comerciais;

+ EIA/TIA 569-A — Caminhos e espacos de telecomurdieag para rede interna
estruturada;

« EIA/TIA 606-A — Administracao de infraestrutura @decomunicacoes;

« NBR 14565 — Procedimentos basicos para elaboragdprajetos de cabeamento de
telecomunicagdes para rede interna estruturada,;

+ NBR 5413 e NR 17 Ergonomia e iluminamento
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